Lien avec le
programme natj al

Cycle 3 : Cycle de consolidation

Sciences et technologies :

9 Classer les organismes, exploiter les liens
de parenté pour comprendre et expliquer
| 6®vol ution ¢des orga

1 Expliquer les besoins variables en

al i ment shuhan ;| 4d°6torrd gi

techniques mises en

transformer ou conserver les aliments.

Cycles 2 et 3:
Parcours éducatif de santé

La section 1.3 concerne les microbes pathogénes et
présente aux éleves les divers problémes de santé causés
par les microbes pathogenes.

Les éléves sont encouragés a discuter au sein de la classe
de la maniére dont les microbes pathogénes peuvent étre
dangereux et ce queldon peut faire pol
mal ade. Ce cours met ®gal emen
maladies ne sont pas toutes causées par des microbes.

La gr i | |tiicatidnd ded enots et les mots croisés
ai dent ) renforcer Il 6acqui si
microbes pathogeénes et aux infections.

Objectifs ddapprentissage

Tous les éléves :
Sauront que certains microbes peuvent parfois nous rendre malades.

Dur ®e esti m®e d:demimitesi gne ment
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Mots clés
Bactéries
Coloniser
Dermatophytes
Champignons
Germes
Hygiéne
Infections
Pathogéenes
Toxines

Virus
\_
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Matériel nécessaire

Par éleve
1 Copiede DTE 1
i Copie de DTE 2

Par class / groupe
i Copie de DCE 1
. 1 Copiede DCE 2

Liens Internet

Awww.e-bug.eu >
enseignants : illustrations

de microbes de la section 1.1
ADCE 1 et DCE 2
disponibles sous format

MS PowerPoint.
Awww.e-bug.eu > éléves
des classes primaires :
fiches sur les infections

1.3 Micro-organismes

Les microbespathogenes
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Contexte

Certains microbes peuvent °tre d
des infections : le virus Influenza peut donner la grippe, la bactérie
Campylobacter une diarrhée. Les champignons dermatophytes tels
gue Trichophyton sont susceptibles de provoquer une mycose (« pied
déat Bl ttei Omappe)e. ce type de micro-organismes des
pathogenes. Chaque microbe peut nous rendre malade de différentes
manieres.

Lorsque certaines bactéries pathogénes se multiplient dans notre
organisme, elles peuvent produire des substances nocives appelées
toxines provoquant différents symptdomes qui, dans le pire des cas,
peuvent endommager nos tissus et nos organes.

Les virus se comportent comme des parasites. Une f oi s
p®n®t r ® dans | 6or gandd&umee -kddeklpourd
survivie. Al 6i nt ®ri eur de | a c,anhelfoislarevés

a maturité, ils sont libérés en détruisant la cellule hote.

On appelle les infections provoquées par les champignons des
mycoses. Les champignons ne tuent généralement pas leur hote. Les
dermatophytes préferent se développerd ans | 6 ®@eisdnelesm
substances g u 0 ied se neurrissany iqsi eprovoquent

| 6 ammétibn et les démangeaisons.

Les microbes pathogénes peuvent se transmettre d 8 une p ar
| 6autre par de: 9 avan ledentad avecalessuwfaces
ou des mai n s, les allmerdgs, leslingeetasu(moustiques,
t i ques éanimauk, eefc. Les maladies provoquées par ces
microbes pathogénes sont appelées maladies infectieuses.

Trés souvent, notre population bactérienne normale (microbes utiles)
contribue également a empécher que les microbes pathogénes ne se
d®vel oppent , soit en colonisant
place pour les microbes pathogénes, soit en modifiant le milieu. Par
exemple, la population bactérienne normale de notre tube digestif
nous garde en bonne santé en empéchant des bactéries pathogenes
telles que Clostridium difficle de se multiplier. Lorsaue notre)
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Préparation

1. Préparer une copie de DTE 1 et DTE 2 pour chaque éléeve.

2. Télécharger DCE 1 et DCE 2 a partir du site Internet
www.e-bug.eu ou copier ces fiches pour la classe.

PATH
GE1


http://www.e-bug.eu/

1.3 Micro-organismes

:e-Bug Les microbes pathogénes
Plan du cours
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Introduction

1. Commencer le cours en expliquant a la classe que les microbes peuvent étre parfois nocifs pour
Il 6homme. Demander aux ® ves sbils savent ce q!
connaissances sur les différents termes utilisés tels que microbes, germes, micro-organismes, etc.

2. Expliquer a la classe que le mot microbe pathogéne recouvre les bactéries, les virus et les
champignons responsables de maladies. Discuter avec la classe des différents microbes et des
maladies dont ils peuvent étre responsables. Les illustrations de microbes sur le site www.e-bug.eu,
dans la section 1.1, pourront aider les éléves a visualiser ces microbes pathogénes.

3. Insister sur le fait que les microbes se sont adaptés pour survivre partout, y compris dans nos maisons
et nos écoles, surnotre corpsetquéi | s peuvent se multiplier faci

4. Dire a la classe que les maladies dues aux bactéries ou aux autres microbes, qui peuvent se
transmettre facil ement débune personne ° | 6aut
g u 6 edelivensprovoquer une infection.
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Activité principale

Cette activit® convient mi eux ° une discussion

2. Montrer a la classe chacun des scénarios en images (1-6) dans DCE 1 et DCE 2. Les fiches peuvent
étre photocopiées pour chaque éléve ou bien imprimées sur transparents et projetées, ou bien encore
affichées sur un tableau interactif & partir du site web e-Bug (www.e-bug.eu).

3. Pour chaque scénario, commencer par demander aux éléves ce qui, selon eux, ne va pas chez Julie et

Arthur et sdéils pensent que cbdest un microbe ¢
chacune des histoires selon les explications fournies dans la fiche GE 3. Poursuivre la discussion en
demandant S i quel gqudéun dans | a classe a d®j "~ S
guel traitement il a recu.

4. Rappel : Des activit®s sur Il e |l avage de ge aimentars sont |
pr®vues dans dobaut r e Bugge cotvrironhces sdjais emdetil®r i e | e

5. S6i | reste du temps, di stEAEletiFAE2. L O hat cVasE®esune

les mots croisés comporte une liste de termes, associés aux microbes pathogénes et a la maladie,
destinés & renforcer les objectifs de transfert de connaissances de cette lecon.
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Pléniére

Vérifier la compréhension en posant aux éléves les questions suivantes :

1. Qu 6 e dui cause une infection ? Une i nf e c uriegnaladie prévegade par des microbes
pathog nes qui p®n trent ° 1 6int®rieur du corps

2. Les maux de gorge sont-ils toujours dus a des microbes pathogenes ?
Tous les maux de gorge ne sont pas dus a des microbes pathogéenes, parfois la toux peut aussi nous
faire mal a la gorge.

3. Toutes les maladies sont-elles causées par des microbes ? Non, par exemple des maladies telles que

| 6ast hme et |l es allergies ne sont pas provogqu®e
4. Pouvez-vous citer des infections causées par des microbes pathogénes ? Le rhume, la grippe, le pied
déathl te, la rougeol e.
PATH
\_ GE2




1.3 Microdorganismes

Les microbespathogenes

Situations a discuter
G y A

Julie aime avoir les mains et les ongles propres. S i | 6on
les mains de Julie avec un microscope, on pourrait v oi r
sont recouvertes de quantités de minuscules microbes. Ces
microbes sont des microbes utiles qui vivent sur notre peau
(microbiote) et favorisent une bonne santé.
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( ) Arthur passe son temps dehors, a jouer au foot e t " s 0O
avec ses copains. Il ne se préoccupe pas trés souvent de se laver
les mains. Si |l on regardait ses mm
pourrait voir quodell es aussi

microbes, bi en que certains dbéentr ¢

pourraient l e rendre tr s mal a

r
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4 N Julie ne se sent pas tres bien, elle a trées mal a la gorge. Parfois, le
mal de gorge est di a un virus qui fait aussi tousser et couler le
nez. Si cela se produisait, Julie devrait boire beaucoup et prendre
des médicaments contre la douleur. Parfois des bactéries
(Streptococcus) peuvent aussi nous donner mal a la gorge ; le
médecin peut faire un test pour le vérifier et parfois il prescrira des
antibiotiques.
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4 N Pensez-vous qudé A r tsditunalade ici a cause de microbes ? La
réponse est non : Arthur souffrei ¢ i déune mal adi
qgui fait quobi l es tff [t@®r. sL 6faasctihl
maladie respiratoire, mais celle-c i ndest pas diuce
est important de se rappeler que les maladies ne sont pas toutes
causées par des microbes.
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A votre avis, quel est le probléme db A r tsir gette image ? Le
4 N\ pauvre Arthur a mangé du poulet mal cuit a un barbecue et |l
s o u f fumeeintoxication alimentaire, causée par des microbes
pathogénes dans le poulet : Campylobacter. Il peut y avoir des
microbes pathogénes dans la viande crue, méme si cela ne se
Voit pas, qui peuvent nous rendre trées malades ! Il est important
de cuire suffisamment les aliments (en particulier le poulet et le

\_ Y. porc) pour détruire les microbes pathogénes qu 6i | s
contenir.

4 N\ Julie adore jouer au tennis et elle transpire des pieds. Elle est
souvent pressée, ne se lave pas bien les pieds et ne les seche
pas correctement. Actuellement, ses pieds sentent mauvais, ils
sont enflés et démangent beaucoup entre les orteils. Coe
cause d 6 un n appeléngermatapbyte, qui aime bien
s6installer entre |l es or t eli Ces
PATHS Y, champignon donne une mycose, appelée «xpi ed d &.alesh
GE3 orteils peuvent alors enfler, se fendiller et démangy
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